
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Edificio: 

04 – Collegio Manzoni 

Via Collegio Manzoni – 23807 Merate (LC) 

Oggetto: 

– PROGETTO DEFINITIVO/ESECUTIVO – 

RELAZIONE TECNICA DELLE OPERE ARCHITETTONICHE 
 

Progetto:   
SINEA Ingegneria s.r.l.  
Via Don Bosco, 5  - 10064 Pinerolo (TO) 
Tel. 0121-096526 - www.sineaingegneria.it 

Data:            31/07/14                                   Revisione numero:   00 

 

Servizio energia comprendente la fornitura, 

l’esercizio, la manutenzione ordinaria e 

straordinaria degli impianti termici e di 

condizionamento del Comune di Merate 

 
 

Impresa Appaltatrice:   
CARBOTERMO S.p.A. 
Via Gallarate,126 - 20151 Milano (MI) 
Tel. 02-3082444 - www.carbotermo.com 

 

Ingegneria s.r.l.
SINEASINEA
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1 Premessa 

1.1 Oggetto 

La presente relazione specialistica è finalizzata all’illustrazione degli interventi di riqualificazione tecnologica ed 
adeguamento normativo relativi all’edificio ”04 – Collegio Manzoni”, situato nella zona di interesse storico, artistico ed 
ambientale della città di Merate, nella provincia di Lecco, e più precisamente in Via Collegio Manzoni 43.  
Si tratta di un bene culturale vincolato ai sensi del D. Lgs 42/2004, art. 10, di antica costruzione, perciò sarà consentita 
la sola  ristrutturazione interna con il mantenimento e la ricomposizione dei caratteri compositivi e tipologici dei prospetti. 
Il progetto di riqualificazione tecnologica degli impianti prevede interventi finalizzati all’aumento del livello della sicurezza 
di esercizio ed all’incremento delle prestazioni energetiche del sistema edificio-impianto, in modo da conseguire una 
riduzione del consumo di combustibile e conseguentemente una riduzione delle emissioni inquinanti in atmosfera.  
Nello specifico, gli obiettivi che sono stati perseguiti nell’ottica del miglioramento dell’efficienza energetica e della qualità 
del servizio sono i seguenti: 

���� Aumento del rendimento di produzione e riduzione dei consumi di energia primaria, attraverso la realizzazione di 
una rete di teleriscaldamento; 

���� Maggiore efficienza ed affidabilità degli impianti attraverso la sostituzione dei componenti obsoleti o ammalorati. 

Nel seguito verranno descritti tutti gli interventi previsti. La trattazione è completata dalle tabelle che quantificano i 
risultati energetici attesi in TEP (tonnellate equivalenti di petrolio) ed in tonnellate di CO2 evitate. 

2 Relazione tecnica delle opere architettoniche 

2.1 Premessa  

Il Collegio Manzoni è un edificio di carattere storico/artistico sul quale verrà effettuata la coibentazione del solaio 
sottotetto di una porzione dell’edificio. 

 
 

Tale edificio ricade nel quartiere storico nel centro del Comune di Merate, in Via Collegio Manzoni 43, nella provincia di 
Lecco. Si tratta di un bene culturale vincolato ai sensi del D. Lgs 42/2004, art. 10, di antica formazione perciò sarà 
consentita la sola ristrutturazione interna con il mantenimento e la ricomposizione dei caratteri compositivi e tipologici dei 
prospetti. 

2.2 Dimensioni e caratteristiche dell’intervento 

Il progetto prevede di isolare, mediante la posa di un feltro in lana di roccia dello spessore di 15 cm, la parte del solaio 
del sottotetto dell’ala sud del collegio non ancora coibentata per una superficie di circa 450 mq. 
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Zona oggetto dell’intervento 

 
Nello specifico si progetta di posare uno strato di 15 cm di lana di roccia con le seguenti caratteristiche: 

���� Spessore    150 mm 

���� Conduttività termica λ   0,042 W/mK 

���� Resistenza termica    2,830 m2K/W 

���� Massa volumica   11 kg/m3 

���� Capacità termica specifica   0,84 kJ/kgK 

���� Fattore di resistenza al vapore  1 

 

2.2.1 Stratigrafia soletta sottotetto pre-intervento 

Descrizione della struttura: Soffitto sottotetto non coibentato Codice: S4 

 
Trasmittanza termica 1,886 W/m2K 

 

   
Spessore 240 mm 

Temperatura esterna  
(calcolo potenza invernale) 

-3,4 °C 

Permeanza 31,397 10-12kg/sm2Pa 
Massa superficiale  

(con intonaci) 
312 kg/m2 

Massa superficiale  
(senza intonaci) 

298 kg/m2 

   
Trasmittanza periodica 1,015 W/m2K 

Fattore attenuazione 0,538 - 
Sfasamento onda termica -6,3 h 

 
Stratigrafia: 
 

N. Descrizione strato s Cond. R M.V. C.T. R.V. 

- Resistenza superficiale esterna - - 0,100 - - - 

1 C.l.s. di sabbia e ghiaia pareti interne (um. 2- 50,00 1,160 0,043 2000 0,88 100 
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5%) 

2 Soletta in laterizio spess. 18-20 - Inter. 50 180,00 0,660 0,273 1100 0,84 7 

3 Intonaco di calce e gesso 10,00 0,700 0,014 1400 0,84 11 

- Resistenza superficiale interna - - 0,100 - - - 

 
Legenda simboli 
 

s Spessore mm 
Cond. Conduttività termica, comprensiva di eventuale maggiorazione W/mK 
R Resistenza termica m2K/W 
M.V. Massa volumica kg/m3 
C.T. Capacità termica specifica kJ/kgK 
R.V. Fattore di resistenza alla diffusione del vapore in capo asciutto - 

 

2.2.2 Stratigrafia soletta sottotetto post-intervento 

 

Descrizione della struttura: Soffitto sottotetto coibentato new Codice: S4 

 
Trasmittanza termica 0,298 W/m2K 

 

   
Spessore 390 mm 

Temperatura esterna  
(calcolo potenza invernale) 

-3,4 °C 

Permeanza 30,675 10-12kg/sm2Pa 
Massa superficiale  

(con intonaci) 
314 kg/m2 

Massa superficiale  
(senza intonaci) 

300 kg/m2 

   
Trasmittanza periodica 0,060 W/m2K 

Fattore attenuazione 0,201 - 
Sfasamento onda termica -8,3 h 

 
Stratigrafia: 
 

N. Descrizione strato s Cond. R M.V. C.T. R.V. 

- Resistenza superficiale esterna - - 0,100 - - - 

1 Fibra di vetro - Feltro resinato 150,00 0,043 3,488 11 0,84 1 

2 
C.l.s. di sabbia e ghiaia pareti interne (um. 2-
5%) 

50,00 1,160 0,043 2000 0,88 100 

3 Soletta in laterizio spess. 18-20 - Inter. 50 180,00 0,660 0,273 1100 0,84 7 

4 Intonaco di calce e gesso 10,00 0,700 0,014 1400 0,84 11 

- Resistenza superficiale interna - - 0,100 - - - 

 
Legenda simboli 
 

s Spessore mm 
Cond. Conduttività termica, comprensiva di eventuale maggiorazione W/mK 
R Resistenza termica m2K/W 
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M.V. Massa volumica kg/m3 
C.T. Capacità termica specifica kJ/kgK 
R.V. Fattore di resistenza alla diffusione del vapore in capo asciutto - 

 
La soluzione individuata consentirà di apportare una miglioria intermini di trasmittanza termica della soletta, passando 
dai 1,886 W/m²K dello stato attuale agli 0,298 W/m²K stimati post intervento. 
 
 
 
 
Pinerolo, 31/07/2014 
 

Dott. Ing. Riccardo Parisi 
 

 
     __________________________ 

 
 
 


